
講題：主的日子

帖撒羅尼迦前書5:1-11



~ 彌賽亞的期盼

~ 強調主的再來

盼望

信心 喜樂

平安

Presentation Title
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將臨期



主甚麼時候來（When）?

該如何生活 （How）?
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1. 關乎死者在末日的結局

2. 關乎在生者對末日的態度
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保羅處理
2個問題：



2. 仍在生者對末日的態度

5:1 弟兄們，論到時候、日期，不用寫信給你們，

5:2 因為你們自己明明曉得，
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主的日子來到

突然而不可預測的特質

5:3   人正說平安穩妥的時候，
災禍忽然臨到他們，如
同產難臨到懷胎的婦人
㇐樣；他們絕不能逃脫。

無可避免，也無從逃避
末日的必然性與迫切性
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5:2  因為你們自己明明
曉得，主的日子來

到，好像夜間的賊
㇐樣。



5:4  弟兄們，你們卻不在黑暗裏，
叫那日子臨到你們像賊㇐樣。

5:5  你們都是光明之子，都是白晝之
子；我們不是屬黑夜的，也不是
屬幽暗的。

5:6  所以，我們不要睡覺，像別人㇐
樣，總要警醒謹守。

5:7  因為睡了的人是在夜間睡，醉了
的人是在夜間醉。

3.「光明/黑暗」

「白晝/黑夜」
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屬夜之人光明之子

屬乎夜晚與黑暗，
~ 遠離主的光且被世俗蒙蔽

屬於白晝與光明，
~ 蒙主拯救活在真理的光照中屬靈身分：

屬靈沉睡與昏迷，
對罪惡與審判毫無察覺
失去自制力，被麻醉放縱

保持屬靈敏銳，警醒謹守，
不麻木隨從世俗的潮流，
不讓世界的價值觀牽著鼻子走。

生命狀態：

「睡覺」與「警醒」 「醉酒」與「謹守」

3. 「光明/黑暗」、「白晝/黑夜」，兩種不同的生命狀態。
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5:8下

把信和愛當作
護心鏡遮胸，

把得救的盼望
當作頭盔戴上。
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屬夜之人光明之子

屬乎夜晚與黑暗，
遠離主的光且被世俗蒙蔽

屬於白晝與光明，
蒙主拯救活在真理的光照中屬靈身分：

屬靈沉睡與昏迷，
對罪惡與審判毫無察覺
失去自制力，被麻醉放縱

保持屬靈敏銳，警醒謹守，
不麻木隨從世俗的潮流，
不讓世界的價值觀牽著鼻子走。

生命狀態：

缺乏屬靈武裝，
脆弱地面對仇敵攻擊與世俗誘惑

穿戴「信和愛作護心鏡」守護情感
戴上「救恩盼望作頭盔」保護心思屬靈裝備：



5.  末世的預備並非推算時間；
末世的教導也非引發恐懼。

信仰的底氣

5:9  因為神不是預定我們受刑，
乃是預定我們藉着我們主耶穌
基督得救。

5:10 祂替我們死，叫我們無論醒着、
睡着，都與祂同活。

5:11 所以，你們該彼此勸慰，互相
建立，正如你們素常所行的。



保羅總結：

彼此勸勉 ~ 以神的話語彼此安慰，用主的愛去彼此提醒，
拉他㇐把

互相造就 ~ 應當成為別人信心的「建造者」，
而不是「拆毀者」。
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末世的預備並非推算時間

末世的教導也非引發恐懼

像賊在
夜間來到

像陣痛

臨到孕婦

「光明/黑暗」
「白晝/黑夜」

穿上信和愛
的護胸甲

戴上救恩

盼望的頭盔
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主的日子

光明之子該如何生活 (How) ?

既屬乎白晝

當警醒謹守
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